
Покаянная молитва 
Господам помилуй, прости и спаси нас! 

Мы все виновны в том, при господствовавшем в стране безбожии утрати¬ 
ли ревность соблюдения евангельских Христовых заповедей и строгость 
нравственного поведения. 

Мы не препятствовали осквернению святынь наших, разорению храмов 
и монастырей. 

Мы боялись перед людьми явно, смело исповедовать даже свою веру в 
Господа нашего Иисуса Христа. 

Мы трусливо молчали и не протестовали, слыша и зная о миллионах 
гонимых, заточенных в тюрьмы и лагеря, истязаемых голодом, холодом, 
тяжкими работами и расстреливаемых за правду жизни христианской. 

Мы раболепно приветствовали, рукоплескали богохульникам, нечес¬ 
тивым властителям и убийцам. 

Грехи наши и народа нашего свидетельствуют перед Богом против всех 
нас. «Горе нам, что мы согрешили»! (Плач 5, 16) . 

Ныне у нас по всюду обман и нечестие, обида вдов и сирот, словоблу-дие 
и растление молодёжи, пьянство и разврат, душегубительство нерож¬ 
дённых младенцев, убийства и явное, уже узаконненое, служение сатаниз¬ 
му. 

Мы в ужасе от того, что видим и слышим. «Ужас отовсюду»! (Иер49,29) 

ГОСПОДИ! Вышли делателей Своих на жатву Твою в страну нашу, дабы 
очи просветили народы России светом Евангелия Христова, укрепи¬ 
ли их в вере, привели к покаянию и наставили на спасительный путь хрис¬ 
тианской жизни. 

В руке Твоей, ГОСПОДИ! «власть над землёю». Ты владычествуешь над 
«царством человеческим» и кому хочешь даёшь его. Й, зная это, мы 
смиренно умоляем Тебя, ГОСПОДИ, воздвигни в правителя страны нашей 
«человека потребного» , мужа по сердцу Своему, православного христи¬ 
анина, дабы он равно относился ко всем народам нашим,исполнял благую 
волю Твою, направлял народы России к вере, покаянию и спасительной 
жизни в Церкви Православной. 

ГОСПОДИ! Зная, что за тяжкие грехи отцов наших и за нашу греховную 
жизнь гнев Твой обрушился на Россию и на народы, еб населяющие, мы, 
ныне, умоляем Тебя, ГОСПОДИ, возбуди в нас, народах России, сокруше¬ 
ние сердечное о грехах отступничества, от евангельского учения Христова 
_и поб уди всех нас в нарочитом трбх дневном посте к всенародному покая- 























нию, дабы Ты, ГОСПОДИ, презревши на скорбь и сердечное раска¬ 
яние наше о содеянных нами и отцами нашими грехах, помиловал и 
простил всех нас. 

ГОСПОДИ! Отврати гнев Твой, праведно движимый на нас и на 
страну нашу. Помилуй нас и направь нас на спасительный путь жиз¬ 
ни по заповедям Твоим, по воле Твоей святой. 

ГОСПОДИ! Проети грехи наши тяжкие, содеянные нами делом, 
словом, помышлением и всеми нашими чувствами. Укрепи нас Сво¬ 
ею святой благодатию, чтобы нам впредь жить по воле Твоей и не 
грешить, призывая Твое Всесвятое имя в помощь и спасение, веб 
делая во славу Твою: Аминь. 

Предполагается, что по благословению священноначалия Правос¬ 
лавной Церкви (России или области) будет календарно определено 
время проведения всеми православными христианами трех дней 
строгого поста, с ежедневным - трижды в день- прочтением этой 
молитвы. 

Молящимся следует указать особо воздерживаться в эти дни от 
всего греховного и ничего, кроме хлеба и воды, не вкушать. 

По окончании трбх покаянных, молитвенных дней всем надле¬ 
жит исповедоваться и причаститься Святых Христовых Таин. 

В день причащения так же следует трижды помолиться этою же 
молитвою. 

В эти же дни во всех храмах за литургиями, после заамвоной 
молитвы, прочитывать и данную молитву всенародного покаяния. 

Мы Веруем, что трех дневное в посте и молитве всенародное 
покаяние, проводимое нами умилостивит Господа, любящего 
миловать, и Он помилует нас, кающихся, простит грехи наши и 
отвратит Свой праведный гнев от нас и страны нашей. 

Услыши ны Боже, услыши ны Владыко, услыши ны. Святый! 
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